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S¢êÚ» ¥H}¢ ÝàÚãG }¢çvÜUÄ²¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ ¥¢Æ ¥¢²¼ï´ ¥¢ñÚ »ÜU LÜêU¥G ãñ

¥ËH¢ã ÜïU Ý¢}¢ S¢ï à¢éM¥G Á¢¢ï çÝã¢²¼ }¢ïãìÚÏ¢¢Ý ÚãìG}¢ ±¢H¢1

v²¢ ã}¢ Ýï ¼é}ã¢Úï çH²ï S¢èÝ¢ ÜéUà¢¢Î¢ Ý çÜU²¢2   ¥¢ñÚ ¼é}¢ ÐÚ S¢ï ¼é}ã¢Ú¢ ±¢ïã Ï¢¢ïÛ¢ ©¼¢Ú çH²¢   çÁ¢S¢ Ýï ¼é}ã¢Úè ÐèÆ

¼¢ïÇGè ‰¢è3   ¥¢ñÚ ã}¢ Ýï ¼é}ã¢Úï çH²ï ¼é}ã¢Ú¢ çÁ¢GRU Ï¢éH‹Î ÜUÚ çÎ²¢4   ¼¢ï Ï¢ïà¢ÜU Îéà±¢Úè ÜïU S¢¢‰¢ ¥¢S¢¢Ýè ãñ   Ï¢ïà¢ÜU Îéà±¢Úè

ÜïU S¢¢‰¢ ¥¢ñÚ ¥¢S¢¢Ýè ãñ5   ¼¢ï Á¢Ï¢ ¼é}¢ Ý}¢¢Á¢G S¢ï ÈGU¢çÚx¢G ã¢ï ¼¢ï Îé¥G¢ }¢ï´6 }¢ïãGÝ¼ ÜUÚ¢ï7   ¥¢ñÚ ¥ÐÝï ÚÏ¢ ãè ÜUè ¼GÚÈGU Úx¢GÏ¢¼ ÜUÚ¢ï8

S¢êÚ»  ¼èÝ  }¢çvÜUÄ²¢  ãñ,  §S¢  }¢ï´  ¥¢Æ  ¥¢²¼ï´  ¥¢ñÚ  »ÜU  LÜêU¥G  ãñ
ÈGUÚ}¢¢§æü ¥¢ñÚ ±¢ïã |¢è çÁ¢Ý ÜU¢ ãéGÁG¢êÚ S¢ï ±¢’Î¢ ÈGUÚ}¢¢²¢ J Ýï’}¢¼¢ï´ ÜïU çÁ¢GRU ÜU¢ §S¢ çH²ï ãéGv}¢ ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU Ýï’}¢¼ ÜU¢ Ï¢²¢Ý ÜUÚÝ¢ à¢éRU x¢éÁ¢G¢Úè
ãñ J 1 : “S¢êÚ» ¥H}¢ ÝàÚãG” }¢çvÜUÄ²¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ »ÜU LÜêU¥G, ¥¢Æ ¥¢²¼ï´ ¥¢ñÚ S¢œ¢¢§üS¢ ÜUçH}¢ï, »ÜU S¢¢ï ¼èÝ ãGÈGüU ãñ´ J 2 : ²¢’Ýè ã}¢ Ýï
¥¢Ð ÜïU S¢èÝï ÜU¢ï ÜéUà¢¢Î¢ ¥¢ñÚ ±S¢è¥G çÜU²¢ çãÎ¢²¼¢ï }¢¢’çÚÈGU¼ ¥¢ñÚ }¢¢ñ§GÁ¢G¼¢ï ÝéÏ¢éÃ±¼ ¥¢ñÚ §GË}¢¢ï çãGv}¢¼ ÜïU çH²ï, ²ã¢æ ¼ÜU çÜU ¥G¢H}¢ï x¢GñÏ¢¢ï
à¢ã¢Î¼ ©S¢ ÜUè ±éS¥G¼ }¢ï´ S¢}¢¢ x¢» ¥¢ñÚ ¥GH¢§ÜGïU çÁ¢S}¢¢çÝÄ²¢, ¥‹±¢Úï MãG¢çÝÄ²¢ ÜïU çH²ï }¢¢Ýï¥G Ý ã¢ï S¢ÜïU ¥¢ñÚ ©GHê}¢ï HÎéç‹ÝÄ²¢ ± ãéGv}¢ï
§H¢çãÄ²ã ± }¢¥G¢çÚÈGïU ÚÏÏ¢¢çÝÄ²¢ ± ãGÜGU¢§ÜGïU ÚãG}¢¢çÝÄ²¢ S¢èÝ» Ð¢ÜU }¢ï´ Á¢Ë±¢ Ýé}¢¢ ãé» J ¥¢ñÚ Á¢G¢çãÚè à¢ãïüG S¢Îí |¢è Ï¢¢Ú Ï¢¢Ú ãé±¢, §çÏ¼Î¢»
©G}¢í à¢ÚèÈGU }¢ï´ ¥¢ñÚ §çÏ¼Î¢» ÝéÁG¢êHï ±ãìG² ÜïU ±vG¼ ¥¢ñÚ à¢Ï¢ï }¢ï’Ú¢Á¢ Á¢ñS¢¢ çÜU ¥ãG¢ÎèS¢ }¢ï´ ¥¢²¢ ãñ, §S¢ ÜUè à¢vH ²ïã ‰¢è çÜU çÁ¢Ï¢íèHï ¥}¢èÝ
Ýï S¢èÝ» Ð¢ÜU ÜU¢ï Ó¢¢ÜU ÜUÚ ÜïU ÜGUËÏ¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU çÝÜU¢H¢ ¥¢ñÚ Á¢GÚèZ ¼Gà¼ }¢ï´ ¥¢Ï¢ï Á¢G}¢Á¢G}¢ S¢ï x¢éGSH çÎ²¢ ¥¢ñÚ ÝêÚ ± çãGv}¢¼ S¢ï |¢Ú ÜUÚ ©S¢ ÜU¢ï
©S¢ ÜUè Á¢x¢ã Ú¶ çÎ²¢ J 3 : §S¢ Ï¢¢ïÛ¢ S¢ï }¢éÚ¢Î ²¢ ±¢ïã x¢G}¢ ãñ Á¢¢ï ¥¢Ð ÜU¢ï ÜéUzGÈGU¢Ú ÜïU §ü}¢¢Ý Ý H¢Ýï S¢ï Úã¼¢ ‰¢¢ ²¢ ©}}¢¼ ÜïU x¢éÝ¢ã¢ï´ ÜU¢
x¢G}¢ çÁ¢S¢ }¢ï´ ÜGUËÏ¢ï }¢éÏ¢¢ÚÜU }¢àxG¢êH Úã¼¢ ‰¢¢, }¢éÚ¢Î ²ïã ãñ çÜU ã}¢ Ýï ¥¢Ð ÜU¢ï }¢vGÏ¢êêHéàà¢ÈGU¢¥G¼ ÜUÚ ÜïU ±¢ïã Ï¢¢Úï x¢G}¢ ÎêÚ ÜUÚ çÎ²¢ J 4 :
ãGÎèS¢ à¢ÚèÈGU }¢ï´ ãñ : S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  Ýï ãGÁ¢GÚ¼ï çÁ¢Ï¢íèH S¢ï §S¢ ¥¢²¼ ÜU¢ï ÎÚ²¢zG¼ ÈGUÚ}¢¢²¢ ¼¢ï ©‹ã¢ï´ Ýï ÜUã¢ : ¥ËH¢ã
¼¥G¢H¢ ÈGUÚ}¢¢¼¢ ãñ çÜU ¥¢Ð ÜïU çÁ¢GRU ÜUè Ï¢éH‹Îè ²ïã ãñ çÜU Á¢Ï¢ }¢ïÚ¢ çÁ¢GRU çÜU²¢ Á¢¢» }¢ïÚï S¢¢‰¢ ¥¢Ð ÜU¢ |¢è çÁ¢GRU çÜU²¢ Á¢¢» J ãGÁ¢GÚ¼ï §ÏÝï
¥GÏÏ¢¢S¢ E ÈGUÚ}¢¢¼ï ãñ´ çÜU }¢éÚ¢Î §S¢ S¢ï ²ïã ãñ çÜU ¥Á¢G¢Ý }¢ï´, ¼vÏ¢èÚ }¢ï´, ¼à¢¤ãéÎ }¢ï´, ç}¢}Ï¢Ú¢ï´ ÐÚ, ¶éGyGÏ¢¢ï´ }¢ï´ J ¼¢ï ¥x¢Ú ÜU¢ï§ü
¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè §GÏ¢¢Î¼ ÜUÚï ãÚ Ï¢¢¼ }¢ï´ ©S¢ ÜUè ¼SÎèÜGU ÜUÚï ¥¢ñÚ S¢çÄ²Îï ¥G¢H}¢  ÜUè çÚS¢¢H¼ ÜUè x¢±¢ãè Ý Îï ¼¢ï
²ïã S¢Ï¢ Ï¢ïÜU¢Ú, ±¢ïã ÜU¢çÈGUÚ ãè Úãïx¢¢ J ÜGU¼¢Î¢ Ýï ÜUã¢ çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ¥¢Ð ÜU¢ çÁ¢GRU Îé‹²¢ ± ¥¢ç¶GÚ¼ }¢ï´ Ï¢éH‹Î çÜU²¢, ãÚ ¶G¼GèÏ¢,
ãÚ ¼à¢¤ãéÎ ÐÉGÝï ±¢H¢,  ÜïU S¢¢‰¢  ÐéÜU¢Ú¼¢ ãñ J Ï¢¢’Á¢G }¢éÈGUçSS¢ÚèÝ Ýï ÈGUÚ}¢¢²¢ çÜU ¥¢Ð ÜïU çÁ¢GRU
ÜUè Ï¢éH‹Îè ²ïã ãñ çÜU ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ Ýï ¥ç}Ï¢²¢ S¢ï ¥¢Ð ÐÚ §ü}¢¢Ý H¢Ýï ÜU¢ ¥GãìÎ çH²¢ J 5 : ²¢’Ýè Á¢¢ï çà¢g¼ ± S¢wG¼è çÜU ¥¢Ð ÜéUzGÈGU¢Ú
ÜïU }¢éÜGU¢Ï¢Hï }¢ï´ Ï¢ÚÎ¢à¼ ÈGUÚ}¢¢ Úãï ãñ´ §S¢ ÜïU S¢¢‰¢ ãè ¥¢S¢¢Ýè ãñ çÜU ã}¢ ¥¢Ð ÜU¢ï §Ý ÐÚ x¢GHÏ¢¢ ¥G¼G¢ ÈGUÚ}¢¢»æx¢ï J 6 : ²¢’Ýè ¥¢ç¶GÚ¼
ÜUè 7 : çÜU Îé¥G¢ Ï¢¢’Îï Ý}¢¢Á¢G }¢vGÏ¢êH ã¢ï¼è ãñ, §S¢ Îé¥G¢ S¢ï }¢éÚ¢Î ¥¢ç¶GÚï Ý}¢¢Á¢G ÜUè ±¢ïã Îé¥G¢ ãñ Á¢¢ï Ý}¢¢Á¢G ÜïU ¥‹ÎÚ ã¢ï ²¢ ±¢ïã Îé¥G¢ Á¢¢ï
S¢H¢}¢ ÜïU Ï¢¢’Î ã¢ï, §S¢ }¢ï´ §çwG¼H¢ÈGU ãñ J 8 : ©S¢è ÜïU ÈGUÁGH ÜïU ¼G¢çHÏ¢ Úã¢ï ¥¢ñÚ ©S¢è ÐÚ ¼±vÜéUH ÜUÚ¢ï J
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¥ËH¢ã ÜïU Ý¢}¢ S¢ï à¢éM¥G Á¢¢ï çÝã¢²¼ }¢ïãìÚÏ¢¢Ý ÚãìG}¢ ±¢H¢1

§‹Á¢èÚ ÜUè ÜGUS¢}¢ ¥¢ñÚ Á¢ñG¼êÝ2   ¥¢ñÚ yG¢êÚï S¢èÝ¢3   ¥¢ñÚ §S¢ ¥}¢¢Ý ±¢Hï à¢ãìÚ ÜUè4

Ï¢ïà¢ÜU ã}¢ Ýï ¥¢Î}¢è ÜU¢ï ¥ÓÀè S¢êÚ¼ ÐÚ Ï¢Ý¢²¢   çÈUÚ ©S¢ï ãÚ ÝèÓ¢è S¢ï ÝèÓ¢è S¢è ãG¢H¼

ÜUè ¼GÚÈGU ÈïUÚ çÎ²¢5   }¢x¢Ú Á¢¢ï §ü}¢¢Ý H¢» ¥¢ñÚ ¥ÓÀï ÜU¢}¢ çÜU²ï çÜU ©‹ãï´

Ï¢ïãGÎ S¢±¢Ï¢ ãñ6   ¼¢ï ¥Ï¢7 v²¢ Ó¢èÁ¢G ¼éÛ¢ï §‹S¢¢ÈGU ÜïU Û¢éÅH¢Ýï ÐÚ Ï¢¢§GS¢ ãñ8   v²¢ ¥ËH¢ã S¢Ï¢ ãG¢çÜU}¢¢ï´ S¢ï Ï¢ÉG ÜUÚ

ãG¢çÜU}¢      Ýãè´

S¢êÚ» ¥GHÜGU }¢çvÜUÄ²¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ ©‹ÝèS¢ ¥¢²¼ï´ ¥¢ñÚ »ÜU LÜêU¥G ãñ

¥ËH¢ã ÜïU Ý¢}¢ S¢ï à¢éM¥G Á¢¢ï çÝã¢²¼ }¢ïãìÚÏ¢¢Ý ÚãìG}¢ ±¢H¢1

1 : “S¢êÚ» ±œ¢èÝ” }¢çvÜUÄ²¢ ãñ, §S¢ }¢ï´ »ÜU LÜêU¥G, ¥¢Æ ¥¢²¼ï´, Ó¢¢ï´¼èS¢ ÜUçH}¢ï, »ÜU S¢¢ï Ð¢æÓ¢ ãGÈGüU ãñ´ J 2 : §‹Á¢èÚ çÝã¢²¼ ©G}Î¢ }¢ï±¢ ãñ
çÁ¢S¢ }¢ï´ ÈGéUÁGH¢ Ýãè´, S¢Úè©GH ãÁG}¢, ÜUS¢èL‹ÝzG¥G, }¢éHçÄ²Ý, }¢éãGçËHH, Î¢ÈïGU»G Úïx¢, }¢éÈGUçœ¢ãïG S¢ég» çÁ¢x¢Ú, Ï¢ÎÝ ÜU¢ ÈGUÏ¢¢ü ÜUÚÝï ±¢H¢, Ï¢Ëx¢G}¢
ÜU¢ï À¢æÅÝï ±¢H¢ J Á¢Gñ¼êÝ »ÜU }¢éÏ¢¢ÚÜU ÎÚwG¼ ãñ §S¢ ÜU¢ ¼ïH Ú¢ïà¢Ýè ÜïU ÜU¢}¢ }¢ï´ |¢è H¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ Ï¢Á¢¢» S¢¢HÝ ÜïU |¢è ¶¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ,
²ïã ±SÈGU Îé‹²¢ ÜïU çÜUS¢è ¼ïH }¢ï´ Ýãè´, §S¢ ÜU¢ ÎÚwG¼ ¶GéàÜU Ðã¢ÇG¢ï´ }¢ï´ ÐñÎ¢ ã¢ï¼¢ ãñ çÁ¢Ý }¢ï´ ÎéãçÝÄ²¼ (çÓ¢vÝ¢ãÅ) ÜU¢ Ý¢}¢¢ï çÝà¢¢Ý Ýãè´, çÏ¢x¢GñÚ
ç¶GÎ}¢¼ ÜïU ÐÚ±çÚà¢ Ð¢¼¢ ãñ, ãÁ¢G¢Ú¢ï´ Ï¢ÚS¢ Úã¼¢ ãñ, §Ý Ó¢èÁ¢G¢ï´ }¢ï´ ÜéGUÎÚ¼ï §H¢ãè ÜïU ¥¢S¢¢Ú Á¢G¢çãÚ ãñ´ J 3 : ²ïã ±¢ïã Ðã¢ÇG ãñ çÁ¢S¢ ÐÚ ¥ËH¢ã
¼¥G¢H¢ Ýï ãGÁ¢GÚ¼ï }¢êS¢¢ j ÜU¢ï ÜUH¢}¢ S¢ï }¢éà¢ÚüÈGU ÈGUÚ}¢¢²¢ ¥¢ñÚ “S¢èÝ¢” ©S¢ Á¢x¢ã ÜU¢ Ý¢}¢ ãñ Á¢ã¢æ ²ïã Ðã¢ÇG ±¢ÜGïU¥G ãñ ²¢ Ï¢ }¢¢’Ý¢
¶Géà¢ }¢‹Á¢GÚ ÜïU ãñ Á¢ã¢æ ÜUS¢Ú¼ S¢ï ÈUHÎ¢Ú ÎÚwG¼ ã¢ï´ J 4 : ²¢’Ýè }¢vÜU» }¢éÜUÚü}¢¢ ÜUè 5 : ²¢’Ýè Ï¢éÉG¢Ðï ÜUè ¼GÚÈGU Á¢Ï¢ çÜU Ï¢ÎÝ Á¢G§üGÈGU, ¥¢’Á¢G¢
Ý¢ÜU¢Ú¢, ¥GvGH Ý¢çÜGUS¢, Ðéà¼ ¶G}¢, Ï¢¢H S¢ÈGïUÎ ã¢ï Á¢¢¼ï ãñ´, çÁ¢ËÎ }¢ï´ Û¢é<Ú²¢æ ÐÇG Á¢¢¼è ãñ´, ¥ÐÝï Á¢GMçÚÄ²¢¼ ¥‹Á¢¢}¢ ÎïÝï }¢ï´ }¢Á¢Ï¢êÚ ã¢ï Á¢¢¼¢
ãñ ²¢ ²ïã }¢¢’Ý¢ ãñ´ çÜU Á¢Ï¢ ©S¢ Ýï ¥ÓÀè à¢vH ± S¢êÚ¼ ÜUè à¢éRU x¢éÁ¢G¢Úè Ý ÜUè ¥¢ñÚ Ý¢ ÈGUÚ}¢¢Ýè ÐÚ Á¢}¢¢ Úã¢ ¥¢ñÚ §ü}¢¢Ý Ý H¢²¢ ¼¢ï Á¢ã‹Ý}¢
ÜïU ¥SÈGUH ¼ÚèÝ ÎÚÜU¢¼ (S¢Ï¢ S¢ï ÝèÓ¢ï ±¢Hï ¼GÏÜGU¢ï´) ÜU¢ï ã}¢ Ýï ©S¢ ÜU¢ çÆÜU¢Ý¢ ÜUÚ çÎ²¢ J 6 : ¥x¢Ó¢ïü Á¢G¢ï’ÈGïU ÐèÚè ÜïU Ï¢¢§GS¢ ±¢ïã Á¢±¢Ýè ÜUè
¼GÚãG ÜUS¢èÚ ¼G¢¥G¼ï´ Ï¢Á¢¢ Ý H¢ S¢ÜïU´ ¥¢ñÚ ©Ý ÜïU ¥G}¢H ÜU}¢ ã¢ï Á¢¢»æ HïçÜUÝ ÜUÚ}¢ï §H¢ãè S¢ï ©‹ãï´ ±¢ïãè ¥Á¢í ç}¢Hïx¢¢ Á¢¢ï à¢Ï¢¢Ï¢ ¥¢ñÚ ÜéGUÃ±¼
ÜïU Á¢G}¢¢Ýï }¢ḯ ¥G}¢H ÜUÚÝï S¢ï ç}¢H¼¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ §¼Ýï ãè ¥G}¢H ©Ý ÜïU çH¶ï Á¢¢»æx¢ï J 7 : §S¢ Ï¢²¢Ýï ÜGU¢¼ïG¥G ± Ï¢éÚã¢Ýï S¢¢¼Gï¥G ÜïU Ï¢¢’Î »ï ÜU¢çÈGUÚ !

8 : ¥¢ñÚ ¼ê ¥ËH¢ã ¼¥G¢H¢ ÜUè ²ïã ÜéGUÎÚ¼ïæ Îï¶Ýï ÜïU Ï¢¢ ±éÁ¢êÎ v²êæ Ï¢¥GìS¢ ± çãGS¢¢Ï¢ ± Á¢Á¢G¢ ÜU¢ §‹ÜU¢Ú ÜUÚ¼¢ ãñ J 1 : “S¢êÚ» §vGÚ¥”
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